
ゆずのlfちみつ′☆bす

材  料            3人 分

□ゆず・・……………………・30 0 9 (約3個)

□はちみつ・・………………・大さじ3～4

[作り方]

1.ゆずはよく洗って横半分に切り、種を出して横から

小日切りにします。

2.はちみつをよく混ぜ、 1～ 3時 間位で食べられます。




