
梅ゼ リー

建おキ寒幸守練・

寒天は天草 (海車)か らできています。

粉寒天 (寒天クック 1袋)………………………………………49

水…………………2カ ッブ  砂 糖……………………………509

梅酒 (又|よ梅サワー)………………………… 1～ 1/2カッフ

1 銅 に粉寒天と水をカロえて火にかけて煮とかす。 2

分くらい)弗騰させる。

2 砂 糖をカロえて煮とかし、梅酒をカロえて型に流して

冷まし固める。

※好みで梅や果物を入れるとなおよい。
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