
ゆずブャム

材

□ゆず…………………………………打 kg

□砂糖 ………………………Ⅲ8009～ l kg

[作り方]

1ゆ ずはよく洗ってから横半分に切って、種を出します。

2皮 と実をつけたまま千切りにして、砂糖を1/3か け

ておきます十1水 分が出てきたら火にかけて煮ます。

3砂 精を何回かに分けて加え、途中でアクをとりなが

ら点つめますJ

4水 を入れたコ ンブにおとしてみて、静かに散る程度
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