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防災訓練を実施します運動サポーター養成講座を開催します

防災行政無線を用いた緊急地震速報訓練を行います

令和７年４月　保育園・幼稚園の入園申込み

　運動サポーターとは、地域で元気に暮らすた
めに、自分の健康と地域の健康を守る一人とし
て、運動を地域に広めていただくために活躍す
るサポーターのことです。運動サポーターとなっ
た後は、リフレッシュ体操教室や地区で活動し
ています。

日　程　10月 28日・11月 11日・11月 25日・
12月９日・12月 16日

時　間　全日とも午後１時 30分～３時
会　場　中央公民館２階集会室
内　容　運動のいろは・体力測定の意義・運動

指導の心得など
講　師　女子栄養大学　金子嘉徳先生
費　用　無料
申込み　10月 21 日（月）までに地域包括支援

センターへご連絡ください。

あ越生町地域包括支援センター
　う 049-292-5505

日時　１０月２７日（日）　午前９時～１１時３０分
会場　越生町中央公民館駐車場
※雨天の場合は、規模を縮小して中央公民館体育館で行います。
※大雨などによる災害発生の恐れがある場合は中止します。
（中止の場合は午前７時に防災行政無線でお知らせします。）
対象地区　越生地区（上野一・上野東・唐沢・上野二・

如意・如意東・しらさぎ・西和田・
大谷・鹿下・古池・成瀬）

内容　初期消火訓練、炊き出し訓練、ロープ結索訓練、
放水訓練など

※訓練にあたり、消防車がサイレンを鳴らして訓練会
場に集合します。また、防災行政無線の訓練放送等
も行いますのでご了承ください。

防災行政無線による訓練放送および携帯電話へのエリ
アメールの配信訓練
　防災訓練の実施に伴い、１０月２７日（日）の午前
８時頃、町内全域を対象に防災行政無線による訓練放
送および携帯電話へのエリアメール（緊急速報メール）
による訓練情報の一斉配信を行います。これらの情報
は訓練情報ですのでご注意ください。
※エリアメール等が受信設定されている携帯電話やス
マートフォンの場合は、マナーモード等の設定の有
無に関わらず着信音が鳴ります。詳しくは、各携帯
電話会社のホームページ等でご確認ください。

あ総務課　地域支援・防災安全担当　う内線２１６

　11月５日（火）午前 10時頃、町内 43ヶ所に設置している防災行政無線の放送塔から、緊急地震
速報の訓練放送を行います。
　この訓練は、緊急地震速報を聞いてから、慌てずに身を守るなど適切な行動をとるための訓練です。
また、緊急地震速報等の緊急情報が防災無線から適切に流れるかどうかを確認するためのものです。
　当日は緊急地震速報を確認したら、慌てずに自分の身を守れるか、訓練で確かめましょう。

あ総務課　地域支援・防災安全担当　う内線 216

保育園の入園申込みについて
入所要件　保護者の就労等により、保育を必要とする児童
申請期間　11月１日（金）～ 29日（金）
申請場所　子育て支援課窓口
書類配布　10月 15日（火）から子育て支援課窓口で申請書類を配布します。
そ の 他
〇施設の決定は申込順ではなく、町が利用調整を行います（令和７年１月下旬決定）。
〇町外施設を希望する方は施設のある市町村に申請方法を確認し、越生町に提出が必要な場合は受付
期限の１週間前までに提出してください。

幼稚園の入園申込みについて
　越生みどり幼稚園は、11月１日（金）から幼稚園で受付を行います（入園案内と申請書類は 10月
15日（火）から幼稚園で配布します）。詳しくは幼稚園にお問い合わせください。
町内の保育園・幼稚園

社会福祉法人山吹会
山吹保育園

越生町立
越生保育園

学校法人信愛学園
越生みどり幼稚園

住　　所 如意98- ２ 越生1046- ４ 越生950
電話番号 292-5684 292-2231 292-2106
利用定員 70人 90人 60人
対象年齢 満４か月以上 満６か月以上 満３歳以上

保育時間

平日 午前7時30分～午後6時30分
土曜 午前8時～午後5時

平日 午前7時30分～午後6時30分
土曜 午前7時30分～午後1時

平日 午前8時45分～午後2時30分
※預かり保育あり

　平日  午前8時～ 8時45分
　　　午後2時30分～午後6時
　長期休業中　午前8時～午後6時

※保育時間は、就労状況等により決定します。
※平日午後6時30分～ 7時は延長保育で有料となります。

あ子育て支援課　子ども担当　う内線 161
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高齢者新型コロナウイルス感染症予防接種を実施します
　今年度から新型コロナウイルス感染症予防接種は、定期接種として、高齢者を対象に次のとおり実施します。
　なお、新型コロナウイルス感染症予防接種を受ける法律上の義務はありませんので、自らの意思で接種す
るかを決めてください。予防接種をご希望の方は、事前に医療機関にご確認ください。

○対象者
　次の①または②に該当し、接種を希望する方
　①　接種日当日に満 65 歳以上の方
　②　接種日当日に満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫の機能に

障がいを有する方
　　　※①、②以外の方は任意接種となります。
○接種回数　　　　実施期間中に 1 回
○自己負担金　　　3,000 円　　※生活保護受給者の方は無料
○持参するもの   　健康保険証　※生活保護受給者の方は生活保護受給者証
○ワクチンの種類
　現在、承認されたまたは承認申請中のワクチンのメーカーは、
　　　ファイザー、モデルナ、第一三共、武田薬品、MeijiSeika ファルマです。
　※医療機関によって接種するワクチンの種類は異なりますので、ご予約の際に、受診する医療機関へお問

い合わせください。
【町指定医療機関で接種する場合】
　○実施期間　　　10 月１日（火）～令和７年３月 31 日（月）
　○実施医療機関
　　越生町・・・・市川医院、越生メディカルクリニック、かあいファミリークリニック

　毛呂山町・・・ゆずの木台クリニック、長瀬クリニック、初野医院、おっぺ小児科アレルギー科クリニック、ハピ
ネス会川角クリニック、街かどのクリニック、ふたばクリニック、HAPPINESS 館クリニック

　　※予診票は各医療機関にあります。（予診票は郵送しません）
【町指定医療機関以外で接種する場合】
　町指定医療機関以外の「かかりつけ医」または「疾患等の主治医」で接種を希望する方は、事前に保健セ
ンターで予診票を受領のうえ予防接種を受けてください。（予診票は郵送しません）
○実施期間
　10 月１日（火）～令和７年１月 31 日（金）
○実施医療機関
　町と埼玉県医師会が契約し、接種協力医の登録をされている医療機関
　　（県外等で接種を希望される場合は、あらかじめ保健センターへご相談ください。）
○健康被害救済制度　
　　新型コロナウイルス感染症予防接種によって、健康被害が生じた際、予防接種法に基づく救済（医療費・

障害年金等の給付）が受けられる場合があります。申請に必要となる手続きなどについては、越生町保健
センターにご相談ください。

〈詳細については、全戸配布物をご覧ください。〉
あ保健センター　う 292-5505

「手の力が全身を支える：
握力とバランス能力のメカニズム」

権利擁護講演会のお知らせ

　みなさんは握力と全身の筋力の関係についてご
存じでしょうか。手に正しく力を伝えるためには
指や手のひらの筋肉に加え、腕や体幹の筋力やバ
ランス能力が必要となります。
　今回の実技講演会では握力測定、バランス能力
測定を体験できます。普段意識していない自分の
身体についてチェックしてみませんか。

日　時　10 月 30 日（水）午前 10 時～
場　所　越生町　中央公民館　体育館
対　象　越生町在住の 18 歳以上の方
講　師　日本医療科学大学　リハビリテーション

学科　森田 悠介　先生（理学療法士）
持ち物　軽い運動のできる服装、室内履き、飲み物、

マイレージカード、健康長寿めぐりリー
フレット

申　込　10 月 25 日（金）までに保健センターに
お申込みください。

その他　マイレージ対象事業 10 ポイント

あ保健センター　う 049-292-5505

　成年後見制度をご存じですか。「聞いたことは
あるけれど、どんな制度なの？」「誰が使える
の？」という方も多いのではないでしょうか。
　本講座では、皆さんと皆さんの家族を守る成
年後見制度について学んでいきます。

日　程　10 月 22 日（火）
時　間　午後１時 30 分～３時
　　　　（開場：午後１時 15 分）
会　場　中央公民館　集会室
講　師　司法書士　永井　康成氏
内　容　わかりやすい成年後見制度
対　象　越生町にお住まいの方
持ち物　筆記用具　マイレージカード
申込み　10 月 11 日（金）まで

あ越生町地域包括支援センター
　う 049-292-5505
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