
令和７年度使用中学校用教科用図書の選定理由書 
 

種 目 出版社、教科用図書名 選定理由 

国  語 
光村図書出版株式会社 

「国語」 

各学年において、「語彙を豊かに」やブックインブッ

ク形式の「語彙ブック」などで、生徒が多くの語に出会

い、言葉による見方考え方を働かせるような工夫がされ

ている。 

書  写 
光村図書出版株式会社 

「中学書写」 

朱墨による穂先の動きに加え、筆脈や筆圧が分かるよ

うな工夫がされている。また、ＱＲコードに読み込み先

の内容が明記されている、別冊が用意されているなど、

主体的な学習を行えるように工夫されている。 

社  会 

（地理的分野） 

東京書籍株式会社 

「新編 新しい社会 地理」 

多様な思考ツールを活用して学習内容を考察する「ま

とめの活動」を設け、思考を整理し、学びを深められる

ように工夫されている。さらに、導入資料から課題、活

動と学習の流れがまとまっている点がわかりやすい。 

社 会 

（歴史的分野） 

東京書籍株式会社 

「新編 新しい社会 歴史」 

探求課題や学習課題がはっきりと明示されており、小

単元ごとにそれぞれ一言で学習内容を表すキーワードが

あることで、学習に見通しをもたせるように工夫さてい

る。 

社  会 

（公民的分野） 

東京書籍株式会社 

「新編 新しい社会 公民」 

導入部で探究のステップと探究課題、まとめまでの学

習の流れが示されており、わかりやすい。ＱＲコードや

資料の掲載位置を各ページで統一するなど、生徒が主体

的に学習しやすい工夫がされている。 

社  会 

（地 図） 

株式会社帝国書院 

「中学校社会科地図」 

要所に配置された「地図で発見！」の問いから、地図

の読み取りなどの地理的技能が身に付けられるよう工夫

や、思考力・判断力・表現力の育成につながる工夫がさ

れている。 

数  学 
東京書籍株式会社 

「新編 新しい数学」 

生活に即した課題や、ＳＤＧｓ、他教科とのつながり

のある問題が用意されており、生徒が数学を身近なもの

として考え、主体的に学習しやすい内容になるよう工夫

されている。 

理  科 
東京書籍株式会社 

「新編 新しい科学」 

身近な事例、日常生活や社会との関わりが紹介され、

理科の有用性を実感できるように工夫されている。 

また、各教科で学習した内容についてマークが付けら

れ、教科間の関連が分かりやすいように配慮されている。 

音  楽 

（一 般） 

株式会社教育芸術社 

「中学生の音楽」 

パート音源をＱＲコードで確認でき、タブレットで音

楽創作ができるなど、デジタルコンテンツが充実してい

る。 



音楽 

（器楽合奏） 

株式会社教育芸術社 

「中学生の器楽」 

音楽科で身に付けたい資質・能力とそれに対応する学

習内容や教材が示され、生徒が見通しをもって主体的に

学習ができるように工夫がされている。 

美  術 
光村図書出版株式会社 

「美術」 

作者のインタビュー動画等で、制作に取り組む様子を

紹介したり、発想の仕方や表現の仕方が異なる複数の作

品に触れたりして、生徒の学習意欲をさらに高めるよう

な工夫がされている。また、技法と表現の別冊化により、

知識の習得ができるような工夫がされている。 

保健体育 
東京書籍株式会社 

「新編 新しい保健体育」 

見開きで授業の流れや課題解決までの道すじが分かり

やすく、主体的・対話的な活動を通して日常生活と結び

つけた学習ができるように工夫がされている。また、写

真やイラスト・グラフが豊富で、生徒の興味・関心を引

き出す工夫がされている。 

技術・家庭 

（技術分野） 

開隆堂出版株式会社 

「技術・家庭 技術分野」 

各内容とも実習例の中に問題解決の手順が示されてい

ることで、生徒が主体的に学習を進められるよう工夫さ

れている。 

技術・家庭 

（家庭分野） 

開隆堂出版株式会社 

「技術・家庭 家庭分野」 

具体的なデータや科学的根拠が多く、実際の場面に応

じた学習ができるように工夫がされている。また、生活

の中から、課題を考える場面が多く設定されており、自

身の課題を見つけて、生徒が主体的に学習に取り組める

ような工夫がされている。 

外国語 

（英 語） 

東京書籍株式会社 

「NEW HORIZON」 

「Read and Think」では、３回視点を変えて読む「ラ

ウンドリーディング」で英文を適切かつ効率的に読める

よう工夫がされている。また、実生活に即した題材を通

して、４技能の習得を図ることができるように工夫され

ている。 

特別の教科 

道徳 

日本文教出版株式会社 

「中学道徳」 

全ての学年で「多様性の尊重」に関わる教材を掲載し、

共生社会や人権教育、相互理解に関わる内容について、

自他の尊重への意識を高められるよう工夫されている。

また、全学年でいじめや命の大切さについて考えられる

教材が複数あった点もよい。 

 


