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告相談越生町では新型コロナウイルスに関する
相談を受け付けています

TEL０４９-２９２-５５０５（保健センター内） 

FAX０４９-２９２-５６２３ 

受付時間 午前９時～午後５時 

予約越生町コロナワクチンコールセンター 
☎048-658-7717 

受付時間 午前９時～午後５時（平日）

ワクチンの予約はインターネットからも可能です. 
越生町コロナワクチン予約サイト
受付時間 24 時間受付

URLhttps://jump.mrso.jp/113271/ 

生活習慣病重症化予防対策事業緊急地震速報訓練

越生まつり開催中止のお知らせ

　糖尿病は、心筋梗塞や脳卒中のリスクを高め、
腎症、網膜症、神経障害などの合併症にかかると
日常生活に大きな影響を及ぼします。
　糖尿病になっても質の高い生活を送るためには、
糖尿病の早期発見と継続的な治療、そして食事や
運動面での生活習慣の改善が重要です。
受診勧奨を実施します
　糖尿病の初期は自覚症状が出にくいため、放置
すると気付かぬ間に重症化することがあります。
　町では、国民健康保険の被保険者を対象に、
特定健診データや医療機関受診状況を確認して、
糖尿病の治療が必要な方や治療を中断された方に
対して、５月末から医療機関受診についてのお知ら
せや電話連絡をさせていただいております。
　お知らせの送付や電話連絡があった場合は、速
やかに医療機関で受診してください。
保健指導を実施します
　町では、糖尿病治療のため、越生町と毛呂山町
の医療機関に通院している国民健康保険の被保険
者のうち、糖尿病性腎症※の重症化リスクが高い
方を対象に、適切な食事の摂り方や適度な運動の
実践など、生活習慣を改善するための保健指導を
実施します。
　対象となる方には、６月に「糖尿病性腎症重症
化予防プログラムのご案内」を送付し、電話勧奨
を行いますので、積極的な申し込みをお願いします。
また、保健指導にご参加いただいた方に対し、継
続支援も行っております（保健指導修了後３年以内
の方が対象です）。ぜひ、ご参加ください。

※糖尿病性腎症
　糖尿病の合併症の１つで、高血糖状態が続くこ
とにより、腎臓の機能が損なわれ、血液中の老廃
物を尿として排出できなくなり、最終的には腎不全
となる危険な病気です。
あ町民課　国保年金担当
　う内線１２３

　町内 43か所に設置している防災行政無線の放
送塔から、緊急地震速報の訓練放送を行います。
　この訓練は、緊急地震速報を聞いてから、慌て
ずに身を守るなど適切な行動をとるための訓練で
す。当日は緊急地震速報を確認したら、慌てずに
自分の身を守れるか、訓練で確かめましょう。
日　　時　６月 17日 ( 木 )　午前 10 時頃
内　　容　町内 43カ所に設置している防災行政

無線の放送塔から次の内容を一斉放送
放送内容　①「（ピンポンパンポン）こちらは防

災越生です。ただいまから訓練放
送を行います。」

　　　　　②「（ピロンポローン）緊急地震速報。
大地震です。大地震です。これは
訓練放送です。」×３回繰り返し

　　　　　③「こちらは防災越生です。これで
訓練放送を終わります。（下り４
音チャイム）」

あ総務課　自治振興担当
　う内線２１６

　今年の越生まつりは、新型コロナウイルス感
染症拡大防止の観点から、参加者並びに関係者
の健康、安全面を第一に考慮して、中止するこ
とになりました。

あ産業観光課　観光商工担当
　う内線１４6

リフレッシュ体操教室について

町・県民税の納税通知書（普通徴収分）の発送について

　令和３年度より、リフレッシュ体操教室（運動サポーターによる体操教室）の実施方法が変わります。
新型コロナウイルス感染拡大防止対策をとりながら実施します。地区により、会場と曜日が異なります。
ご理解とご協力をよろしくお願いします。

　令和３年度町・県民税の納税通知書（普通徴収分）を、６月 10 日 ( 木 ) に発送する予定です。お手
元に届きましたら内容をご確認ください。
　なお、納税通知書の発送に伴い、同日から、令和３年度（令和２年分）「住民税決定証明書」「所得証明書」
「非課税証明書」の発行が可能となります。
あ税務課　課税担当
　う内線１３４・１３５

対　象　町内在住のおおむね 60歳以上の方
持ち物　体育館シューズ、飲み物、タオル、筆記用具
注意点　・対象地区以外の方の参加はできません。
　　　　・自宅で血圧測定、検温を実施してください。
　　　　・マスクの着用をお願いします。
　　　　・体調が悪い場合は、参加しないでください。
　　　　・申込みの必要はありません。直接、会場にお越しください。
　　　　・都合により、対象地区を変更させていただく場合があります。ご了承ください。
あ地域包括支援センター
　う２９２- ５５０５

【会場・対象地区・曜日・時間】
会場 対象地区 曜日 時間

やまぶき公民館
A 越生東一・越生東二・如意・しらさぎ・
如意東・鹿下・大谷・古池・黒岩 第１・３木曜日

午後１時30分～
２時30分B 河原町・新宿・上町・仲町・本町・上台・

西和田 第２木曜日

地域交流センター 上野一・上野二・唐沢・上野東 第１・２木曜日

梅園コミュニティ館 津久根・小杉・麦原・上谷・成瀬・堂山・
龍ヶ谷・大満・黒山 第１・３水曜日 午前10時～11時
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